
DT1 - Vistocht van 4 à 5 uren op zee met gids  

In principe begint het zeevissen met een tocht over de rivier de Hallahine 
naar de monding van de Atlantische oceaan. De reis wordt afgelegd met 
een pirouges (zeewaardige hardhouten boot) en duurt ongeveer 30 
minuten. Mogelijk komt u onderweg al andere vissers tegen. De tocht 
start bij afgaand water en de terugkeer start als de vloed ten einde loopt. 
In het geval de getijden dermate ongunstig zijn dat dit ten koste gaat van 
de netto vistijd wordt de tocht begonnen vanaf het strand. De boten 
liggen daar gereed.  

De kapitein legt de boot op zee voor anker op plekken waar de kans op 
visvangst het grootst is. Door zijn ervaring weet de kapitein deze plekken 
feilloos te vinden. De kapiteins zijn lokale visser die vaak vanaf hun 
jongensjaren al op de zee verblijvend. De werkgelegenheid die deze 
dagtocht brengt wordt door de lokale bevolking gewaardeerd, omdat het 
aanbod van ervaren vissers al langere tijd groter is dan het aantal 
beschikbare boten. Dit betekent dat de aanvoer van vis voor het dorp niet 
ten koste gaat van deze vorm van recreatie. De kapitein maakt voor de 
tocht meestal gebruik van een maatje die graag behulpzaam is bij het 
vissen. Elke keer staan ervaren vissers weer verbaasd hoe bekwaam het 
aas wordt vastgezet en de haak uit de vis wordt verwijderd.  

Hoewel vangstgarantie niet te geven is, is het voor de lokale vissers een 
erezaak om met grote vis terug te keren. Vol trots laat de kapitein de 
gevangen vis zien. Het samen met de visser, en vis, op de foto gaan is 
ook voor hem het hoogtepunt van de dag. Een fooi in de zin van een 
kleine bijdrage of het afstaan van een deel van de vis wordt daarnaast 
bijzonder gewaardeerd. 

Aan boord is bronwater en drank beschikbaar. Voor bronwater, frisdrank 
of alcoholische drank moet achteraf betaald worden tegen lokaal tarief. 
Aan boord zijn zwemvesten aanwezig.  

Het is mogelijk om eigen materialen te gebruiken of deze te huren. Als 
aas wordt vooral Bongo vis gebruikt, dit aas wordt op het resort gratis 
beschikbaar gesteld. Voor alternatieven, zoals grote garnalen, worden 
kosten in rekening gebracht (Eén kilo kost ook in Gambia al snel € 5,-). 

Hoewel de zee over het algemeen relatief rustig is, wordt bij verwachte of 
eerder ervaren zeeziekte geadviseerd reistabletten te gebruiken. Deze 
tabletten zijn verkrijgbaar bij iedere drogist in Nederland.  

Vanwege de hoge temperatuur wordt geadviseerd het hoofd te bedekken. 
Daarnaast voldoende drinken en zonnebrandcrème (minimaal factor 15) 
te gebruiken. De combinatie water, zon en wind vergroot de kans op 
verbranden. 


